
學生事務處 諮商與健康促進組(健康中心)

密笈懶人包-一次搞懂

歡迎來到國立
中山大學



 到校健檢

 自行前往本校簽約醫院-健仁醫院

 自行於全台公、私立地區醫院完成健檢

新生健康檢查

檢查方式 3擇1

大推!超級便宜
只要650元



圖資大樓1F 

後門廣場

114 年 9 月 4-6 日



健康檢查時間
若遇天災、颱風、疫情等不可控因素取消健檢時，將公
佈在學務處 諮健組最新消息https://ccd-osa.nsysu.edu.tw/p/403-

1091-5214-1.php?Lang=zh-tw

大學部 114年 9月4日 星期四 8：30 -12：00 AM 及 1：00 - 4：30 PM01

為防止傳染病流行，請遵守以
下規定:

1.有呼吸道症狀者一律戴口罩!
2.健檢當日有疑似或確診法定傳染病者
勿參加健檢，並請立刻撥打電話通知
健康中心#2255或2250、2253 、
2254

碩、博 114年 9月5日 星期五 8：30 -12：00 AM 及 1：00 - 4：30 PM

碩、博 114年 9月6日 星期六 8：30 -12：00 AM 及 1：00 - 4：30 PM

很重要!!!
很重要!!!
很重要!!!

https://ccd-osa.nsysu.edu.tw/p/403-1091-5214-1.php?Lang=zh-tw


各系所健檢時間表
日期

時間
114年9月4日(四)

大學部
114年9月5日(五)
碩、博、碩專班

114年9月6日(六)
碩、博、碩專班

8:30-10:00 材光、光電、機電、資管 國際經營學程 公事、資管、
資電

海資、海工、海事、海科、海
下科技、海生保育、離岸風電、
海生技博、中文、外文、哲學、
化學

10:00-12:00 企管、財管、物理、應數、化
學、生科、後醫學、生醫、護
理系

行傳、財管、金融創新、企醫
管、企企管、企管、理學、精
準醫學、生技醫藥、臨床醫

資工、資工資安、資安、人管、
半導體封測、半導體製造、國
際資產、EMBA、數位與永續
金融

12:00-13:00 中午休息 中午休息 中午休息

13:00-15:00 中文、外文、音樂、電機、劇
藝、國際學士學程

材光、前瞻應材、機電、零組
件、電信、電機電力、緯創資
通

物理、生醫、醫科、生科、教
育、音樂、劇藝、藝管、社會
創新、應數、教人全英、人亞

15:00-16:30 資工、政經、社會、海資、海
工、海科、人科學程

電機、環工、積體電路設計 亞太、經濟、社會、社會原、
軍行管、EMPP、政治、中山
EMBA、通訊、科技偵察、光
電、國際生

請務必依照自己系所時間來健檢，
以免影響其他人的權益



吃完早餐or午餐，
再做健檢唷~

注意事項

吃完早餐or午餐，再做健檢唷~

1. 現場繳費：新台幣 650 元整，請自備零
錢。

2. 持「中山大學健康檢查記錄表」請雙面
列印並將表單內「重要資訊」及「學生基
本資料」填寫完畢帶至學校受檢。

3. 攜帶身分證或居留證或護照(外籍生)以利
核對身分。

4. 檢查當日要進食，毋需空腹。

5. 上衣勿穿有金屬或亮片，女同學建議
穿著無鋼圈運動內衣，以利 X 光快速檢
查。

6. 怕抽血會暈針怎麼辦?
請「主動」告知護理人員，健檢單

位會安排躺著抽血。

7. 遇到月經期間可以做尿液檢查嗎?
可以，請「主動」告知護理人員。

8. 健檢途中突然感身體不適怎麼辦?
請「主動」告知現場任何一位醫護

人員，會緊急處置並依情況後送醫院。



2.自行前往本校簽約醫
院-健仁醫院

若無法配合校內體檢時間，可自行到得標醫院完成體檢



◆1. 持「中山大學健康檢查記錄表」請雙面
列印!並將表單內「重要資訊」及「學生
基本資料」填寫完畢帶至醫院受檢。

◆2. 攜帶身分證或居留證或護照(外籍生)以利核
對身分。

◆3. 學檢起迄期間：114 年 8 月 11 日起至
114 年 10 月 17 日止。

◆4. 費用：新台幣 650 元整。
◆5. 依起迄檢查者，由健仁醫院將檢查報告

送交學校，學生無需前往領取。

注意事項

自行前往的
同學，請特
別注意起迄

期間!!!



◆6. 時間：週一至週五: 上午 8：30 ～ 11：30 
下午 14：00 ～ 16：30

週六: 上午 8：30 ～ 11：30
( 國定假日休，詳請自洽醫院 ) 

◆7. 地址/電話：高雄市楠梓區楠陽路136號 B棟1樓 體檢室
/聯絡電話 (07)351-7166分機3111 

◆8. 如何抵達?
(1) 火車 : 位於楠梓前火車站，步行 8 分鐘即可到達。

(2) 捷運：捷運紅線至都會公園站(R21)轉由1、4號出口離
站，並搭乘R58接駁公車至楠陽國小站下車，步
行1分鐘即可到達。

注意事項

星期六
也有唷!



(3)機車 : 從中山大學(蓮海路)出發經哨船街->鼓山一路->鼓山二路->
翠華路(西部濱海公路/台17線)->高鐵路->左轉高楠公路->楠陽路、
即可看到本院(約30-40分鐘)

注意事項



3.自行於全台公、私立
地區醫院完成健檢



持「中山大學健康檢查記錄表」請雙面列印!並將表單內

「重要資訊」及「學生基本資料」填寫完畢帶至醫院受檢，

(有些醫院需要空腹唷，請自洽醫院~)

請選擇公、私立地區醫院，可至衛福部醫事司網頁查
詢https://dep.mohw.gov.tw/DOMA/lp-949-106.html (進
入網站後，點選107-113年醫院及教學醫院評鑑合格
名單)， 各醫院收費約1200元~3100元不等，請事先
詢問醫院是否有牙科檢查避免缺漏該項目，若有缺漏
時可自行到牙科診所補檢。

注意事項

https://dep.mohw.gov.tw/DOMA/lp-949-106.html


※繳交截止日

請於114年10月17日前繳交【限114年1月1日

以後之健檢報告】送(寄)至健康中心(高雄郵局

59-49信箱 健康中心收)。

健康中心
位在活動
中心(有全
家的那一
棟)，郵

局 、家醫
科診所的
旁邊~

注意事項



一、完成線上填寫【健康資料卡(問卷填寫)】
入口1: https://sis.nsysu.edu.tw/ONAMS/apply_index.php?ONA_ITEM_NO=0H14003&CTYPE=A

入口2: https://sis.nsysu.edu.tw/ONAMS/index.php

二、完成【健康檢查】

做完以上2項，才算完成唷!

最後最後，提醒同學們~

無法填寫的同
學，要做”疑

難排解”

https://sis.nsysu.edu.tw/ONAMS/apply_index.php?ONA_ITEM_NO=0H14003&CTYPE=A
https://sis.nsysu.edu.tw/ONAMS/index.php


放置在學務處->諮商與健康促進組->
健康檢查->新生健康檢查，請參閱!

https://ccd-osa.nsysu.edu.tw/p/412-1091-
23959.php?Lang=zh-tw

更多資訊在哪裡?



敬祝同學們
平安‧健康‧快樂

學務處 諮商與健康促進組(健康中心)


